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Le Mercredi 13 avril (HuII) Susi-Paula Gaudencio, Francis Tanguay, Anick Viau, Pht

- - Pht, FCAMT massothérapeute Spécialiste de la course
et le 20 avril (Gatlneau) Spécialiste de la course sportif a pied et

Santé Universelle a pied et Spécialiste de la course a physiothérapeute chez
physiothérapeute chez pied et massothérapeute Santé Universelle,
19h00-20h00 Santé Universelle, chez Santé Universelle, secteur Hull

Soirée Santé sur Mesure

La prevention des blessures lors de
a course a pied

Réservez votre place des maintenant
en appelant au

(819) 775-4303 ou en visitant notre site
web au

dans la section contact-question.
Faites vite car les places sont limitées !
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En collaboration avec la Foulée Sportive COUREUR o
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