LE CDSG STATUT FACE AU CBSE CONNAISSEZ-VOUS LE CDSG?
2 .

Farent

PAR VOUS )
SONDAGE 2011 d

du sport de Galineau ayant repondu au sondage

CONNAISSEZ-VOUS LES QUEL DEVRAIT ETRE LE(S)
OBJECTIFS DU CDSG? ROLE(S) PRIORITAIRE(S)

QUEL DEVRAIT ETRE LE(S)
ROLE(S) PRIORITAIRE(S)

* Encourager la formation des futurs intervenants sportifs en développant des

- Offrir un soutien financier aux athlétes pour qu’ils programmes de stage avec les milieux collégiaux et universitaires.

puissent obtenir des services professionnels.

« Faire le lien entre les athlétes et des spécialistes qui ) * Développer la tenue d'événements sportifs d'envergure dans la région.

offrent des services pour les athlétes.

* Communiguer les bonnes nouvelles sportives de FOutaouais par Fentremise du ]
site web, dun bulletin &lectronigue ou d'une liste de distribution.

- Etre un leader pour le développement du sport en

Qutaouais.

* Faire le lien entre les organisations sportives et des eguipes de recherches en ]

v D&fendre les intéréts spécifigues du milieu sportif en Qutaouais auprés milieu universitaire.

83% des instances municipales et provinciales.

» Etre unleader pour offrir de finformation scientifigue facile 8 comprendre dans )
une bibliothégue virtuelle surinternet.

+ Etre un leader pour developper et offrir des ateliers, des cours etde la

formation.
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» Développer un forum en ligne pour faciliter Féchange dinformations et la
dizcusszion entre les divers intervenants sportifs de la région.
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CONNAISSEZ-VOUSLES PRIORISATION DES ENONCES SUIVANTS
SERVICES OFFERTS? QUE LES ATHLETES PUISSENT AVOIR ACCES A DES...

services professicnnels en preparaticn/conditicnnement
physigque.

services professionnels medico-sportifs; medecinesportive,
massotherapie, physiotherapie, ostécpathie, chiropractie.

NIVEAU DE SATISFACTION

LUl des personnes sont satisfaites.
WU des personnes croient que les
services offerts sont accessibles.

des personnes trouvent facile I'utilisation
des services.

services professicnnels en préparstion mentale

services professionnels en nutrition.

services professionnels en psychologiedinigues

Zue les entraineurs puissent aveoir acces a des services
d'eguipement didactigue

services professionnels en counselling de camigre et/ouen
orientation scolaire.

vetements et de I'égquipement sportif.

Si vous avez utilisé les services offerts par le CDSG... NIVEAux D’ACQL“ ESOEM EN TS DES
ENONCES SUIVANTS...

DISTRIBUTION DES VALEURS SPORTIVES AU
CDSG

La miggion du CODSG n'entre pas pas conflt avec la
migzion de mon organisation sportive.

L'importance de la technique dans le
sport

J'ai fintention d'encourager les membres de mon
entourage a utiiser les différents services offerts par le

COSG. L'importance de 'amélioration

personnelle

Jai fintention dinformer les athlétes 3 propos des

différents services offerts par le CDSG.

L'importance des comparaisons

(=5 | mibma gesasiatoe  Agusl demsy PelERcon e seyioes mdtd Susldal e nhen Farmasbilb des
e " Lsar-irhanaly” e g ofter
O A i This s aMOy ST ARgs 2Py Syl TR my Al = P D Says



LE TALENT

des personnes voient le talent comme
étant inné

des personnes voient le talent comme
etant acquis

IDEES OU PROJETS POUR
AIDER LES ENTRAINEURS

Blogue pour entraineurs sur le site web
Clinique sur un sport précis avec un coach d'experience

Creer des evenements (colloque, competition) du style du
rendez-vous des entraineurs

Demande spéeciale pour services medico-sportifs lorsque
blessure est reliee aux fonctions d’entraineur

Idées pour prochains coach café

* Comment réagir face aux athlétes/parents ayant un comportement difficile
* La motivation chez les athlétes
* Le rile du parent

LE NIVEAU DE MOTIVATION

IDEES OU PROJETS POUR

DES ATHLETES AIDERLES ATHLETES

des athlétes sont motivés pour des
raisons personnelles (intrinséques)

84%

des athlétes ne sont pas motivés pour
des raisons externes (contrilées)

96%

IDEES OU PROJETS POUR
AIDER LES INTERVENANTS

= Avoir des cartes de membres pour les athlétes, facilite
'identification

Créer un blogue pour intervenant sur le site web

Formation/séminaire pour intervenants

Salle de Haute Performance

Préparationa I'entrevueavec des médias

Developperdes partenariats avec des magasins specializsés de la région
Developperdes liens ave: les cégeps etles universités

Seances d'entrainement en gymnase ouvert aux athlétes (yoga, aerobie,
parcours)

Aider les athlétes pourla recherche de commanditaires (formulaire)
Seance de nuirition en &picerie

Aider financiérement pour les competitions, camps d'entrainementou de
selection

Féte annuelle pour les athlétes

Partenariat avecdes sallesd'entrminement a Ottawa
Avoir plus de services/partenaires en region
Créerun blogue surle siteweb pourlesathlétes

Carte membre privilége (entente avec differents partenaires pour rabais pour
les athletes, epicerie, restaurant, cellulaire, etc.)

IDEES ET PROJETS SPECIAUX

Subvention pour infrastructure en région

= Avoir accés a plus de services en région

Plus de partenariats en région

= Avoir un service pour les arbitres (tarif préférentiel)

Créer un mécanisme de rétention pour nos athlétes

Campagne publicitaire a la radio, télé, autobus, etc. pour
une meilleure visibilité (partenariat)

Le CDSG tient a vous
remercier pour votre

préecieuse collaboration!
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Conseil de developpement
du sport de Gatineau



